WAARDEER JE KLEREN

Creativiteitsopdracht

Onderzoeksopdracht

Les

Opdracht

Voelopdracht en groepsgesprek over

Opdracht

Spel (6 stuks)

OP WEG NAAR CIRCULAIR TEXTIEL

De kledingindustrie behoort tot één van de
meest vervuilende industrieén. Er worden
inmiddels steeds meer kledingbergen van
kleding die niet (meer) wordt gedragen
gevonden of zelfs verbrand. Dat is zonde
en niet goed voor het milieu. Want voor het
maken van kleding zijn veel grondsto en
gebruikt. Wat als we kleding meer zouden
waarderen en de gebruikte grondsto en en
materialen zo lang mogelijk gebruiken?

Bij kleding denk je al gauw aan winkelen,
koopjesjacht, er goed uitzien, meedoen met de
laatste mode of juist niet. Misschien sta je niet
meteen stil bij wat er allemaal nodig is om een
broek of T-shirt te maken. Bijvoorbeeld dat het
maken van een spijkerbroek 7.000 liter en een
T-shirt 2.700 liter water kost.

Een Nederlander heeft gemiddeld 173
kledingstukken waarvan 50 ongedragen!?
Gemiddeld wordt er per persoon per

jaar gemiddeld 5 kg textiel gescheiden
ingezameld. Dit textiel wordt verzameld

via textielcontainers, kringloopwinkels en
bijvoorbeeld huis-aan-huis ophaalservices

van goede doelen. Daarnaast belandt er per
persoon per jaar gemiddeld 10 kg textiel bij
het restafval en gaat dus de verbrandingsoven
in. Erg zonde, want dit textiel kan ook
gebruikt worden om nieuwe kleding, nieuwe
handdoeken of andere producten, zoals
poetslappen en isolatiemateriaal van te maken.
Door andere keuzes te maken en bewuster
om te gaan met ons textiel kunnen we alle
grondsto en behouden en zorgen voor een
duurzame samenleving.

Met de lesko er Waardeer je kleren verkennen
leerlingen waar hun kleding van gemaakt wordt,
wat de impact is van kleding kopen en hoe ze
hun kledingkeuzes duurzamer kunnen maken.

2 Bron: Kledingkastonderzoek Hogeschool van Amsterdam.
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THE DUTCH CLOTHING MOUNTAIN

items in the wardrobe
are second-hand.

Source: GFK. Includes clothing, footwear and accesories.

De volgende leerdoelen staan centraal:

Leerlingen

inzicht geven in het uitputten van grond-
stoffen, de aarde en de manier waarop de
mens hieraan bijdraagt.

leren onderscheid te maken tussen verschil-
lende soorten textiel en hoe deze gemaakt
worden.

de R-en kennen en toepassen. In de juiste
volgorde: Refuse (weigeren), Rethink
(heroverwegen), Reduce (verminderen),
Reuse (direct hergebruiken), Repair
(repareren) Refurbish (vernieuwen),
Repurpose (herbestemmen) en als laatste
Recyclen.

leren dat zij invloed kunnen hebben op het
textiel dat ze kopen.

leren dat textiel na gebruik in een dichte zak
in de textielcontainer hoort (en niet bij het
restafval, dat is zonde van de grondstoffen,
water, chemicalién en energie).

the pastyear.
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In de lesko er vind je drie prachtige boeken en
uitdagende lessen en opdrachten. De leerlingen
ontwikkelen vaardigheden als creativiteit,
onderzoekend leren en worden zich bewust

van hun eigen vermogen om te handelen. Deze
belangrijke vaardigheden zijn een voorwaarde voor
goed burgerschap en sluiten aan bij de 21t Century
Skills.

Door de R-ladder te gebruiken leren de leerlingen
de strategieén van circulariteit. Hoe hoger op de
R-ladder, hoe lager het grondstofgebruik.

Deze lesko er is tot stand gekomen in een
samenwerking tussen Daniélle Schouten en de
gemeente Den Haag. Voor meer info ga naar de
website van Daniélle: waardeerjekleren.nl



