
Meterstand, energierekening, 
energiebesparing, energiebesparende 
middelen, schone soorten van energie 

en energietransitie

Schijf van 5, bewegen is gezond, 
gezonde keuzes en tussendoortjes

Waterbesparing, water zuiveren, water 
drinken is gezond en het riool

Vocht, schimmel, luchten, ventileren en 
koolmonoxide

Keurmerken, seizoen groentes, EKO, 
Fairtrade, fast fashion, eerlijk winkelen 

in Den Haag en boodschappen app

Intro Co2, broeikasgas, atmosfeer, 
fossiele brandstof en klimaatafspraken

Afval scheiden, afvalrecycling, afval als 
grondstof, afvalinzameling in Den Haag 

en zwerfvuil
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Modules duurzaamheid voor volwassenen - Laagdrempelige praktische lessen die je zelf kunt geven aan volwassenen, 
zoals oudereducatie groepen. Je krijgt van ons een introductie, een handleiding en kisten met materialen. Keuze uit 7 thema’s.

Ieder thema start met een filmpje.

Kijk voor een uitgebreidere beschrijving op onze website:
www.milieueducatiedenhaag.nl/site/volwassen-educatie 

n a a m :  

g r o e p :   

e m a i l a d r e s :

Het is belangrijk dat het e-mailadres klopt. Naar dit adres gaat via ons digitale systeem de uitnodiging van de les. 
Zorg dat de juiste personen op de hoogte zijn! Dat wil jij toch ook?

Voedsel

Groen en biodiversiteit

Afval en grondstoffen

Openbare ruimte

Water

Energie

Klimaat

Archeologie

Algemeen
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